
 
 

CCOORRSSOO  DDII  FFOORRMMAAZZIIOONNEE  
PP EE RR  

IISSTTRRUUTTTTOORRII//EEDDUUCCAATTOORRII  
DDII   CCEENNTTRRII   EESSTTIIVVII   PPEERR  BBAAMMBBIINNII  (( 11°°  LLIIVVEELLLLOO))   

Il corso, basato sull’esperienza decennale della Pol. Energym, è rivolto a tutti coloro che 
desiderano acquisire nuove competenze relative all’organizzazione, programmazione e 
alle attività specifiche, che abitualmente costituiscono le proposte dei centri estivi o 
camps sportivi monodiscipilinari per bambini e ragazzi.  
 

Mercoledì 5 maggio 2010 ore 20.30-23.00 Palestra Scuole Giordani Via Musolesi 22 Bo 

Cos’è un centro estivo?  
Relatrice Prof.ssa Elena Fabbri (Responsabile CSI formazione, Responsabile settore 
ginnastica artistica Csi, Responsabile progetto educativo Centri Estivi Energym) 

 

Venerdì 7 maggio 2010 ore 20.30-23.00  

Programmazione ed esercitazioni pratiche  
Relatrice Prof.ssa Ludovisi Simonetta (Responsabile Personale Pol. Energym e 
Coordinatore generale attività estive Energym) 
 

Martedì 11 maggio 2010 ore 20.30-23.30 Palestra Scuole Giordani Via Musolesi 22 Bologna 

Dinamiche di gruppo 

Dott. Lorenzo Carli – Dott. Coli Umberto Pedagosita e Psicologo Energym  
 

Venerdì 14 maggio 2010 ore 20.00-22.30 Pal. Scuole Scandellara Via Scandellara 54 Bo 

Giocasport: attività motoria di base e avvicinamento agli sport 

 Prof.ssa Elena Fabbri, Prof.ssa Ludovisi Simona e Allenatore Fibs Ludovisi Franco 
 

Domenica 16 maggio 2010    

ore 9.00 – 13.00  Palestra Scuole Scandellara Via Scandellara 54 Bologna 
Giocasport: attività motoria di base e avvicinamento agli sport 
Prof. Rocco Giorgio  
 

Palestra Scuole Giordani Via Musolesi 22 Bologna 

Ore 15.00 - 19.00  Attività laboratoriali e ludico creative 
Dott.ssa Iris Ferreo e Claudia De Angelis (responsabili Pol. Energym attività 
artistiche/laboratoriali) 
 

Mercoledì 19 maggio 2010  ore 20.30-23.30 Palestra Scuole Giordani Via Musolesi 22 Bo 

Esercitazioni pratiche 

Team Polisportiva Energym  
Viene richiesto un contributo di Euro 20.00 per copertura assicurativa e materiale didattico. 
A tutti coloro che avranno effettuato almeno l’80% delle presenze (totale ore per blocco 22) sarà 
rilasciato un attestato di partecipazione. Il corso terminerà con un tirocinio di 6 ore che i 
partecipanti potranno effettuare nel mese di giugno in orari da concordare. 
Referente Corso Prof.ssa Ludovisi Simona – 3298965661 o De Angelis Claudia 3341289477 


